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iEL LOIRA EN BICICLETA ES EL
COMIENZO DE UNA AVENTURA UNICA!

Descubre el excepcional tramo que va desde Cuffy (Cher) hasta
Saint-Brevin-les-Pins (Loire-Atlantique).

La Ruta del Loira en Bicicleta recorre el Loira, un rio unico por
sus meandros y variaciones naturales con paisajes que quitan el
aliento, entre los cuales se erigen los famosos Castillos del Loira.
Estos paisajes Patrimonio de la Humanidad ofrecen magnificas
panoramicas de vinedos, pueblos, cuevas excavadas en la roca... Y
como colofon, el océano Atlantico.
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= Rutas EuroVélo
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Zona declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO

Areas naturales

Aeropuerto

Estacion de trenes TGV

Estacion con acceso directo en
bici desde la ruta ciclista

Traslado en autobus
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900 km

de rutas senalizadas y seguras
(640 km en linea recta desde
Cuffy hasta el océano Atlantico y
280 km de bucles y variantes)
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profesionales agrupados
bajo el sello “Accueil Vélo"y
la marca El Loira en Bicicleta
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numero de denominaciones
(Sancerre, Chinon, Vouvray,
Muscadet, Saumur-
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ACCUEIL VELO | @

Durante la ruta, busca el sello “Accueil Vélo”
(bicis bienvenidas): alojamientos, tiendas de
alquiler y talleres de reparacion, Sitios de
visitades o actividades y centros de ocio,
restaurantes y oficinas de turismo.

®) Mas de 700 sitios y profesionales de
la bici a menos de 5 km de la ruta

Una acogida personalizada:
informaciones y consejos practicos...

Instalaciones y servicios adaptados a
las necesidades de los ciclistas: parking
seguro para guardar las bicicletas,

kit de reparacion, punto de recarga

de bicis eléctricas, lavanderia...

Consulta todas las empresas participantes aqui
www.loirebybike.co.uk/bike-services

CREDENCIAL DEL
LO/IRA EN BICICLETA

COLECCIONA SELLOS EN CADA ETAPA DEL
RECORRIDO

Segunvas avanzando en laruta en bicicleta desde
Cuffy hasta Saint-Brevin-les-Pins, personaliza tu
credencial del Loira en Bicicleta con 24 sellos de
diseno unico y tus anécdotas de viaje.

Al igual que la credencial de los peregrinos del
Camino de Santiago, ahora también es posible
sellar etapas la Ruta del Loira en Bicicleta. Una
buena manera de no perderse ninguna etapa -
sabiendo que siempre seremos bien atendido-,
sentir que formamos parte de una comunidad y
crear un recuerdo inolvidable.

Pidelos en los oficinas de turismo mencionadas
en la pagina web.
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¢Viajais con toda la tropa y necesitais un
alojamiento con capacidad para grupos?
iEchad un vistazo a la red Group'AVélo!

Esta red de alojamientos colectivos os
facilitara la organizacion de vuestro viaje.
Precios y servicios similares durante toda
la ruta: habitaciones compartidas, sitios
para comer en todas las etapas, cestas de
picnic, local para bicis, traslado de equipaje
(opcionalmente)...

Consulta todos los alojamientos colectivos en
www.groupavelo.fr

EVROVELO 6

El Loira en Bicicleta es el
punto de partida de la ruta
EuroVelo 6, que va desde
el Océano Atlantico hasta
el Mar Negro, con casi
4700 km a través de 10
paises y los 3 principales
rios de Europa: el Loira,
el Rin y el Danubio. En
Francia, desde Cuffy (kilbmetro 0 del Loira en
Bicicleta), la EV6 discurre por las regiones de
Borgona-Franco Condado y Gran Este, desde
Nevers hasta Basilea-Mulhouse.

ALLEMAGNE

FRANCE SLOVAQUIE

SAINT-NAZAIRE AUTRICHE

SUESE HONGRIF]

ROUMANIE
CROATIE

SERBIE CONSTANTA

BULGARIE

Mas informaciones:
www.eurovelo.com/ev6

SERVICIOS PARA BICIS

En el Loira en bicicleta, ipedalea sin
preocupaciones! Una red de profesionales
especializados a tu disposicion durante toda
la ruta.

ALQUILER DE BICICLETAS

Tanto si viajas por etapas como si no, tendras a
tu disposicion una red de mas de 40 empresas
de alquiler, todas con el sello “Accueil Vélo"
Tienen todo lo que necesitas para la ruta (BTT,
bici eléctrica, remolques, alforjas...)

¢Quieres hacer un viaje de varios dias por
etapas? iMuy facil! Alquila una bicicleta en el
punto de partida y devuelvela en el destino.

Consulta toda la red de
empresas de alquiler en
www.loirebybike.co.uk/bike-services

REPARACION DE BICICLETAS

En caso de problemas técnicos, contaras con
toda una red de reparador “Accueil Vélo" a lo
largo de la ruta para darte asistencia.

Consulta la red de talleres
www.loirebybike.co.uk/bike-
services/bike-repair

RECARGA DE BICIS ELECTRICAS

En la red de profesionales “Accueil Vélo" también
podras recargar la bici eléctrica en un descanso
o por la noche.

Consulta en el apartado FAQ de la web los
lugares habilitados con puntos de recarga para
bicis eléctricas.

RUTAS
RECOMENDADAS

iDESDE NANTES HASTA EL
ATLANTICO EN BICI!

Desde Nantes hasta el Océano Atlantico,
comparte trayecto con el Loira.

@ 72 km

Salida Nantes / Llegada Saint-

Brevin-les-Pins (posibilidad de
continuar hasta St-Nazaire)

2 dias
2 noches

Nivel facil

Puntos de interés: Nantes, Les
Machines de l'lle, Trentemoult, Canal
de la Martiniére, Paimboeuf, estuario
del Loira, la llegada al océano.

CONSIGNAS DE EQUIPAJE

Visita las ciudades tranquilamente y deja las
mochilas y bicis en un sitio seguro.

Consulta todas las consignas

www.loirebybike.co.uk/bike-services/
luggage-bikes-and-passenger-transport

TRANSPORTE DE EQUIPAJE, BICICLETAS O
PERSONAS

Los profesionales de la logistica estan a tu
servicio para que viajes ligero.

Consulta las empresas

www.loirebybike.co.uk/bike-services/
luggage-bikes-and-passenger-transport

APARCAMIENTOS DE LARGA ESTANCIA

¢Estas buscando donde dejar el coche durante
tu aventura en el Loira en bicicleta?

Consulta todos los aparcamientos
www.loireavelo.fr/services-velo/
parkings-voitures-longue-duree

UN FIN DE SEMANA ENTRE BLOIS Y AMBOISE

Un recorrido unico para visitar los
Castillos del Loira mas bonitos

06 km

+ 45 en caso de desviarse a Chenonceau

Salida Blois

Llegada Amboise (posibilidad de
desviarse hasta Chenonceau)

2 o0 3 dias
2 noches

Nivel facil

Puntos de interés: ciudades y castillos,
Castillo de Blois, Dominio Nacional

de Chambord, Castillo de Cheverny,
Castillo de Chaumont-sur-Loire y el
Festival Internacional de Jardines,
Castillo Real de Amboise, Clos Lucéy
Castillo de Chenonceau.

Consulta todas las sugerencias para hacer
rutas de un dia, un fin de semana o una semana

www.loirebybike.co.uk/suggestion

T RENES 0
AUTOCARES
+ BI/C/

Circula durante todo el ano en la linea
Orléans-Tours-Nantes-Le Croisic.

Hasta 33 plazas para bicis

de libre acceso durante todo el ano

Hasta 83 plazas para bicis
de libre acceso entre mediados de junio
y mediados de septiembre

Un espacio dedicado (17 plazas) para
bicis que no sean estandar o con remolque entre
mediados de junio y mediados de septiembre
(reserva gratuita pero muy recomendable en la
pagina web del Loira en bicicleta).

Consulta horarios e informacioén practica en
www.loirebybike.co.uk/travelling-along-
the-itinerary/train-velo-loire-2

También hay autocares regionales desde las
estaciones de trenes con destino a algunos
sitios turisticos:

www.loirebybike.co.uk/travelling-along-the-
itinerary/regional-ter-trains-and-coaches

PRODUCTOS LOCALES
QUE PODRAS PROBAR
EN LA RUTA

LOS VINOS DEL VALLE DEL LOIRA"

Sancerre, Vouvray, Chinon,
Bourgueil, Anjou, Saumur,
Savennieres, Muscadet.. prueba
los mejores vinos en una de

las muchas bodegas turisticas
que encontraras en la ruta.

("disfruta de un consumo moderado)

Salado:

Pescado del Loira con salsa de mantequilla
beurre blanc, chicharrones (rillons, rillauds),
queso de cabra crottin de Chavignol, vinagre y
mostaza de Orleans, queso Sainte-Maure-de-
Touraine, panecillos fouées, ostras...

Dulce:

Tarta Tatin, manzanas o peras “golpeadas’,
nougat de Tours, chocolatinas azules Quernon
d’'ardoise de Angers, cremet de Anjou, gateau
nantais (pastel con almendras y ron)...

https://www.loireavelo.fr/
immanquables/vins-et-gastronomie

Sancerre

Para conocer las condiciones para viajar con
bici en los trenes regionales TER de ambas
regiones, consulta estas paginas:

Aleop
www.aleop.paysdelaloire.fr/
voyager-avec-son-velo
Rémi
www.remi-centrevaldeloire.fr/
actualite/reservation-velo

Cruzar el puente de Saint-Nazaire

Se desaconseja cruzar el puente en bicicleta. Hay
varias opciones: lanzadera, taxi...

www.loirebybike.co.uk/travelling-along-the-
itinerary/crossing-the-saint-nazaire-bridge

PATRIMONI/0
CASTILLOS

EL LOIRA, UNA HISTORIA DE CASTILLOS

Orgullosos, discretos, imponentes, elegantes o
medievales... Asi son los numerosos castillos que
salpican el Valle del Loira. Es la oportunidad para
profundizar la historia de Francia. Chenonceau,
Chambord, Azay-le-Rideau, Amboise, Blois, o
también Saumur, Montsoreau, Angers, Brézé,
Brissac, Nantes.. estos son algunos de los
castillos de visita obligada.

NO TE PIERDAS EL MUNDO DE LAS
CUEVAS EXCAVADAS EN LA ROCA

Desde Touraine hasta Saumur, disfruta de los
diferentes sitios habilitados en las cuevas, ya
sean alojamientos, restaurantes, cultivo de

setas y champinones.. No te pierdas Turquant,
Souzay-Champigny..

SUGERENCIAS

Tanto aguas arriba como aguas abajo, la
Ruta del Loira en Bicicleta discurre por

impresionantes paisajes. Panoramicas,
reservas naturales, flora y fauna... iDisfruta
de un paseo en barco tradicional mientras
descubres un patrimonio natural unico!

www.loirebybike.co.uk/nos-bonnes-idees/
la-loire-a-velo-discovering-an-exceptional-
natural-heritagean-exceptional-natural-heritage

Pedalear es la actividad principal del Loira
en bicicleta, pero pararse y descansar en
parajes increibles también forma parte de la
experiencia. Estos son algunos de los mejores
rincones para hacer un alto:

www.loirebybike.co.uk/nos-bonnes-idees/
the-best-chill-out-spots-on-la-loire-a-velo

Consulta todas nuestras sugerencias
www.loireavelo.fr/nos-bonnes-idees
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Guia Routard La
Loire a Vélo - 2021

Guia Chamina La
Loire a Vélo - 2020

RIVER LOIRE
LEROUTE
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Guia Cicerone The River Loire Cycle Route
(eninglés) - 2022

REDES SOCIALES

o LaLoireaVelo.Officiel LaLoireaVelo

Chatillon-sur-Loire

Tren

ORLEANS / TOURS /
NANTES / LE CROISIC

TAKE YOUR BIKE

ON CYCLE-READY
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